
муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 16 

 

                                                                                           УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                           приказом директора  

                                                                                           по МОБУ СОШ № 16 

                                                                                           от 01.09.2023 № 310 
 

Положение о родительском контроле  

за организацией питания обучающихся в школьном буфете 
 

1. Общие положения 
 

1.1. Положение о родительском контроле за организацией и качеством питания 

обучающихся разработано на основании:  

- Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 года 

№ 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных заболеваний»;  

- «МР 2.4.0180-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Родительский контроль за 

организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях. 

Методические рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом 

РФ 18.05.2020);  

- устава школы;  

- Положения по организации питания обучающихся в муниципальном 

общеобразовательном бюджетном учреждении средней общеобразовательной школе 

№ 16.  

1.2. Родительский контроль за организацией питания обучающихся осуществляет 

свою деятельность в соответствии с законами и иными нормативными актами 

Российской Федерации.  

1.3. Организация родительского контроля организации и качества питания 

обучающихся может осуществляться в форме анкетирования родителей и участии в 

работе общешкольной комиссии для рассмотрения основных вопросов, связанных с 

организацией питания школьников.  
1.4. В состав родительского контроля за организацией питания обучающихся входят 

родители обучающихся, члены Родительского комитета школы, представители 
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1.5. Деятельность родительского контроля за организацией питания обучающихся 

основывается на принципах добровольности участия в его работе.  

 

2. Задачи родительского контроля  

за организацией питания обучающихся. 
 

2.1. Задачами родительского контроля за организацией питания обучающихся 

являются:  

- санитарное состояние школьной столовой; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;  

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд;  

- наличие графика приёма пищи; 

- наличие контрольных блюд; 

- наличие 10-дневного примерного меню с соблюдением сезонности;  

-  наличие ежедневного меню; 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- вкусовые качества приготовленных блюд, соблюдение температурного режима; 

- хранение пищевых отходов после приема пищи;  

- выявление жалоб и нареканий родителей и обучающихся на организацию питания в 

школьном буфете; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании.  

 

3. Права и ответственность родительского контроля  

за организацией питания обучающихся. 

 

3.1. Контролировать в школе организацию и качество питания обучающихся  

и соблюдение санитарно – гигиенических норм.  

3.3. Проводить проверку работы школьного буфета согласно графику по форме 

оценочного листа (приложение 1).  

3.4. Вносить предложения по улучшению качества питания обучающихся.  

3.5. Организация родительского контроля может осуществляться в форме 

анкетирования родителей и детей (Приложение 2).  

3.6. Заполнять акт проверки организации горячего питания в школьной столовой.  

 

4. Организация деятельности родительского контроля 

 за организацией питания обучающихся. 

 

4.1. Родительский контроль формируется на основании приказа директора школы.  

4.2. Деятельность осуществляется в соответствии с графиком работы родительского 

контроля.  

4.3. О результатах работы родительский контроль информирует администрацию 

школы. 
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Приложение 1. 

Форма оценочного листа 

Дата проведения проверки – ______________ 

Инициативная группа, проводившая проверку: родительский и                  

                                                                                   административный контроль 

                                                                                      

№ 

п/п 

Вопрос Ответ (да/нет) 

1 Имеется ли в образовательной организации меню?  

 А) да, для всех возрастных групп и режимов 

функционирования организации 

 

 Б) да, но без учёта возрастных групп  

 В) имеется  

 Г) не имеется  

2 Имеется ли примерное цикличное десятидневное меню?   

 А) да  

 В) нет  

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для 

ознакомления месте? 

 

 А) да  

 Б) нет  

4 Отсутствуют ли в меню повторы блюд?  

 А) да, по всем дням  

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни  

5 Имеются ли в меню запрещённые блюда и продукты?  

 А) да  

 Б) нет  

6 Соответствует ли регламентированное цикличным меню 

количество приёмов пищи режиму функционирования 

образовательной организации? 

 

 А) да  

 Б) нет  

7 Есть ли в образовательной организации приказ о 

создании и порядке работы бракеражной комиссии? 

 

 А) да  

 Б) нет  

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается 

бракераж? 

 

 А) да  

 Б) нет  

9 Выявляются ли факты не допуска  к реализации блюд и 

продуктов по результатам работы бракеражной 

комиссии (за период не менее месяца)? 

 

 А) да  
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10 Созданы ли условия для организации питания детей с 

учётом особенностей здоровья? 

 

 А) да  

 Б) нет  

11 Проводится ли уборка помещения после каждого 

приёма пищи? 

 

 А) да  

 Б) нет  

12 Качественно ли проведена уборка помещения  для 

приёма пищи на момент работы комиссии? 

 

 А)  да  

 Б) нет  

13 Обнаруживались ли в помещении для приёма пищи 

насекомые, грызуны и следы их жизнедеятельности? 

 

 А) да  

 Б) нет  

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил 

личной гигиены? 

 

 А) да  

 Б) нет  

15 Выявлялись ли замечания соблюдению детьми правил 

личной гигиены? 

 

 А) да  

 Б) нет  

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с 

утверждённым меню факты исключения отдельных 

блюд из меню? 

 

 А) да  

 Б) нет  

17 Имели ли место факты выдачи детям остывшей пищи?  

 А) да  

 Б) нет  

 

Подписи: 
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Приложение 2. 

Анкета по оценке питания обучающихся 

В МОБУ СОШ № 16  

 

(для родителей и детей) 

 

      Уважаемые родители, в рамках национального проекта «Демография» 

проводится   опрос   по   питанию   обучающихся   в   общеобразовательных организациях с целью 

выявления возможности его качественного улучшения. Просим Вас заполнить анкету, указав в 

большинстве вопросов один вариант ответа, который лучше всего отражает фактическую 

ситуацию, связанную с питанием Вашего   ребенка.   Вся   полученная       информация является 

конфиденциальной и будет использоваться только в обобщенном виде. 

     Спасибо за сотрудничество! 

 

1. Ваш ребенок принимает пищу дома перед уходом в школу? 

а. всегда  

б. не всегда  

в. не завтракает  

г. затрудняюсь ответить  

д. отказ от ответа  

 

2. Питается ли Ваш ребенок в школьном буфете?                      

а. всегда  

б. не всегда  

в. не питается                                   

г. затрудняюсь ответить 

д. отказ от ответа  

 

3. Укажите, улучшилось ли питание в сравнении с прошлым учебным 

годом в соответствии с принципами здорового питания (поставьте галочку в 

нужной графе): 

а. питание стало лучше  

б. питание не изменилось  

в. питание стало хуже 

г. затрудняюсь ответить 

д. отказ от ответа 

 

4. Нуждается ли в дальнейшем внесение изменений в структуру 

предлагаемого в общеобразовательной организации питание:  

а. да  

б. нет 

     Если ответ «Да», укажите детально, что   считаете   необходимым 

поправить: _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

5. В школе Вы (Ваш ребёнок) получаете: 

а. горячий завтрак  

б. горячий обед (с первым блюдом)  

в. 2-х разовое горячее питание (завтрак + обед)  

 

     6. Есть ли жалобы Вашего ребёнка на качество питания в школе? 

       а. да     

       б. нет 
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7. Удовлетворяет ли Вас система питания в школе? 

а. да  

б. нет  

в. затрудняюсь ответить  

 

8. Удовлетворяет ли Вас санитарное состояние школьного буфета? 

а. да  

б. нет  

в. затрудняюсь ответить  

 

9. Наедаетесь ли Вы (Ваш ребёнок) в школе? 

а. да  

б. иногда  

в. нет  

 

10. Хватает ли продолжительности перемены, чтобы поесть в школе? 

а. да  

б. нет  

 

11. Нравится ли питание в школьном буфете? 

а. да  

б. нет  

в. не всегда  

11.1 Если не нравится, то почему? 

а. невкусно готовят  

б. однообразное питание  

в. готовят нелюбимую пищу  

г. остывшая еда  

д. маленькие порции  

е. иное _________________________________________________ 

 

 

12. Знакомят ли Вас в школе с организацией правильного питания? 

      а. на внеклассных мероприятиях и классных часах 

      б. на уроках биологии, ОБЖ, физкультуры 

      в. всё вышеперечисленное 

 

13. Устраивает ли меню школьного буфета? 

а. да  

б. нет  

в. иногда  

 

14.  Считаете ли питание здоровым и полноценным? 

а. да  

     б. нет  

 

15.  Ваши предложения по изменению меню 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

16.  Ваши предложения по улучшению питания в школе 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Дата анкетирования ___________________________________ 
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